
MĚSÍČNÍ PLÁN 1. TŘÍDY 

 

říjen 
 

téma co by žáci měli zvládnout poznámky 

 

MATEMATIKA 

Číslice, přirozená čísla a 

číselné řady v oboru 1-10, 

porovnávání čísel v oboru 

1-10, vztahy větší, menší, 

rovná se, postupné 

osvojování psaní číslic 

 

- počítá prvky souboru do 10 

- čte čísla 1-10 

- porovnává čísla v oboru 1-10 

- používá pojmy větší, menší 

rovná se 

- zapisuje osvojené číslice 

 

Pojmy – rovná se, větší, 

menší 

ČESKÝ JAZYK 

orientace na stránce a řádku, 

sluchová analýza a syntéza 

slov, postupné pamětné 

osvojování hůlkových písmen a 

napodobení jejich grafické 

podoby, správný úchop, cviky 

na uvolnění ruky, čtení 

jednoduchých slov a vět 

hláskováním 

- orientuje se na stránce a řádku 

- rozvijí sluchové vnímání 

- hláskuje 

- drží správně psací potřeby, má 

uvolněnou ruku 

- zapisuje a čte jednotlivá hůlková 

písmena 

- pozná první hlásku ve slově 

- přečte hláskováním jednoduché 

slovo 

- opíše slovo a větu hůlkových 

písmen 

 

Pojmy – řádek, stránka 

NÁŠ SVĚT 

Bezpečnost silničního provozu, 

orientace v okolí školy, znaky 

podzimu 

- orientuje se v okolí školy 

- dbá na bezpečnost v silničního 

provozu 

- zná znaky podzimu 

 

HUDEBNÍ VÝCHOVA 

Správný nádech a postoj při 

zpěvu, rytmický doprovod 

k lidové písni 

- využívá správných pěveckých 

návyků 

- používá rytmické nástroje 

 

 

VÝTVARNÁ VÝCHOVA 

Barvy, linie, tvary 
- rozeznává barvy, linie, tvary 

 
 

PRACOVNÍ ČINNOSTI 

práce s papírem, přírodním 

materiálem a s modelovací 

- pracuje s papírem, s přírodním 

materiálem a modelínou podle 
 



hmotou jednoduchého postupu 

 - získává pracovní dovednosti  

TĚLESNÁ VÝCHOVA 

Atletická průprava, kondiční 

cviky, pohybové hry 

 - dodržuje pravidla her a 

bezpečnosti, 

 - zvládá osvojované aktivity 
 

 


