MESICNI PLAN 1. TRIDY

leden

téma

co by Zaci meéli zvladnout

poznamky

MATEMATIKA

Cislice, pfirozend &isla a
Ciselné tady do 10, soucet a
rozdil ¢isel v oboru 0 -7,
scitani do 8, porovnavani
¢isel v oboru 0 - 10, vztahy
vetsi, mensi, rovna se,
feSeni a vytvafeni slovnich
uloh

- pocitda prvky souboru do 10

- Cte a zapisuje cisla do 10

- porovnavad, scita a odcita cisla
v oboru 0—7

-scita do 8

- s pomoci ucitele resi a vytvari
jednoduché obrazkove slovni
ulohy

CESKY JAZYK

ProcviCovani spravné
vyslovnosti, orientace na
strance a fadku, sluchova a
zrakova analyza a syntéza
slov, spravny tchop, orientace
V liniatufe, priprava na psani
perem, Cteni slov se
skupinami pismen dg, t€, n¢,
be, pé, vé, me, di, ti, ni,
osvojovani malé tiskaci
abecedy pomoci transferu,
prechod ke ¢teni malych
tiskacich pismen, Cteni slov a
vét pomoci hlaskovani — velka
i mala pismena, Cteni

S porozuménim, cteni
kratkych slov pomoci
postiechovani, prace s textem,
orientace v textu, odpovédi na
jednoduché otazky, nacvik
psani psacich pismen, opis,
prepis a diktat jednotlivych
pismen s pomoci tabulky
pisma

- vyslovuje spravne vsechny hlasky

-V mluveném projevu vyuziva
ndlezitou intonaci

- orientuje se na strance a radku

- rozviji sluchové a zrakové vnimani
- hlaskuje

- drZi spravné psaci potreby, ma
Uvolnénou ruku

- orientuje se Vv liniature

- 0svojuje si mala tiskaci pismena

- prechazi ke cteni malymi tiskacimi
pismeny, zna vSechna tiskact
pismena

- nacvicuje psani jednotlivych
psacich pismen

- piSe probrand pismena

NAS SVET




U lékate, predchazeni
nemocem, péce o zdravi,
zdravy Zivotni styl, prvni
pomoc, Uraz

- uci se rozlisovat nemoc
a uraz, poznd projevy
bézné nemoci (nachlazeni,
ryma, angina)

- dodrzuje spravné
hygienické navyky (myti
rukou, celkova osobni
hygiena, Cisté zuby)

- Vi, jak se zachova pri
drobnem poraneéni
(privolani dospélého,
poskytnuti zakladniho
oSetreni)

- ucise znat zasady
spravného chovani u lékare

HUDEBNI VYCHOVA

Stoupani a klesani melodie.
Spravny postoj pii zpévu.
Spravny nadech.

Hudebni nastroje.

- Vyuziva spravnych
- péveckych navykii
- zpiva Ciste, rytmicky presné
- pohybem reaguje na znéjici

hudbu

VYTVARNA VYCHOVA

Préace s vodovymi a voskovymi
barvami

- rozeznavd barvy, linie, tvary
-vytvari prdace se zimni tématikou

PRACOVNI CINNOSTI

Préce s papirem, S modelovaci
hmotou a se stavebnicemi
spojovani soucasti

- uziti spravnych nastroji

a soucasti stavebnic

- pracujes papirem, a modelinou
podle jednoduchého postupu

- ziskava pracovni dovednosti a
navyky

-pracuje se stavebnici
-Vytvari prace se zimni tématikou

TELESNA VYCHOVA
Hod, béh— atleticka zvlada v souladu
pruprava. s individualnimi predpoklady

CviCeni s nac¢inim, na
ptizpisobeném naradi
(prekazky).

Akrobaticka priprava, zavody
a soutéze druzstev.

Hry.

Jjednoduché pohybové
cinnosti jednotlivee nebo
¢innosti provadené ve
skupiné, usiluje o jejich
zlepseni




