
Měsíční plán 6. třídy pro výchovu ke zdraví 
 

ZÁŘÍ  

 

 

VÝCHOVA KE ZDRAVÍ 

téma / učivo 
co by žáci měli zvládnout / dílčí 

výstupy 
nové pojmy 

Vztahy ve dvojici 

Kamarádství, přátelství, 

láska 

Partnerské vztahy 

Manželství a rodičovství 

- rozliší vztahy ve dvojicích, 

vztahy a pravidla soužití 

v prostředí komunity 

- pochopí vztahy mezi lidmi 

a pravidla soužití 

- uvědomí si sebe sama ve 

vztahu k druhým lidem, 

k sociálnímu prostředí 

- empatie, respektování 

druhých 

 


