Mési¢ni plan 6. tiidy pro vychovu ke zdravi

duben

VYCHOVA KE ZDRAVI

téma

co by Zaci méli zvladnout

nové pojmy

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

Dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany
zdravi

Ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech

Bezpecnost v dopravé
Rizika silni¢ni a Zelezni¢ni
dopravy

Vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu v¢.
zvladani agresivity

Postup v ptipad¢ dopravni
nehody — tisnové volani,
zajisténi bezpecnosti

- projevovat odpoveédné chovani v

rizikovych situacich

- zndt moznosti prevence urazii
- chapat zodpovédnost za sva

rozhodnuti

- chapat ochranu zdravi jako

soucdast zpiisobu Zivota

NedodrZovani pravidel v
silni¢nim provozu, agrese,
dopravni predpisy a znaceni,
ochranné pomiicky,

dulezita telefonni ¢isla,
budovani zdravého
sebevédomi




