
Měsíční plán VKO 7.ročník  

 

KVĚTEN  

 

 

Výchova k občanství 

téma co by žáci měli zvládnout nové pojmy 

ČLOVĚK JAKO JEDINEC 

Vrozené předpoklady, 

osobní potenciál 

uvede minimálně pět svých 

kladů 

 

  

Vlohy 

Osobní rozvoj 

uvede své „sny“ a přemýšlí o  

možnostech jejich plnění;  

 

popíše způsoby, jak lze  

korigovat představy nereálné a  

nepřiměřené 

  

na příkladech rozlišuje zdravé  

sebevědomí a přehnané  

sebevědomí 

životní plány a cíle 

životní perspektiva 

adaptace na životní změn 

 

 


