SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO SKOLNIi DRUZINU
PRI ZS BREZNICE
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tel.: 318 682 358 —feditel Skoly
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tfeditel skoly: Mgr. Miroslav Bélka
e-mail: reditel(@zsbreznice.cz

autoti SVP: kolektiv vychovatelek SD pii ZS Bieznice
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2. Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzina p¥i ZS v Bieznici ma tfi az étyfi tfidy a je umisténa v budové $koly. Navstévuji
Ji Zaci, ktefi jsou umisténi podle véku do oddéleni.

V odpolednich hodinach vyuziva SD i dal§i prostory $koly, jako je napi. $kolni zahrada,
htisté, spolecenska mistnost, Skolni cvicnou kuchyiku, télocvicnu, Satny.

Jednotlivé tiidy jsou svétlé a prostorné. Nachéazeji se v nové budové skoly v prvnim poschodi
vedle skolni jidelny.

3. Hlavni vychovny zamér SVP

Cile vzdélavani

Hlavni vychovny zdmér je orientovan smérem k ditéti a smétuje k tomu, aby déti ziskaly
dobré zaklady do zivota a pro dalsi vzdélavani, a aby byly schopny s uspokojenim zvladat
dal3i Zivotni a vzdélavaci etapy. Vychazi z osobnostné orientované vychovy. SVP SD uzce
navazuje na SVP ZS.

- kazdé dit€¢ vniméame jako jedine¢nou osobnost, kterd ma své individudlni i specifické
potfeby a moznosti a jejich aktivitdm vytvafime pottebné podminky - moznost
svobodné volby

- davame détem moznost spolutcasti na tvorbé programu, respektujeme pravo ditéte na
netcasti nabizené ¢innosti- pravo byt pouze pozorovatelem

- respektujeme pedagogické zasady, povzbuzujeme déti nesmélé, posilujeme
sebevédomi a pozitivné hodnotime kazdého, kdo pracuje na trovni svého osobniho
maxima, podporujeme u déti iniciativu, tvofivost a vlastni fantazii

- vychazime ze znalosti déti jejich aktualniho rozvojového stavu 1 konkrétni zivotni a
socialni situace - kazdé dit€¢ ma pravo byt jiné, ma jiné potieby rozvijet se a ucit se
svym tempem

4

Podminky pro vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaku
mimoradné nadanych

Zaktm se SVP je podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pfi jejich za¢letiovani do
volnocasovych aktivit vénovana pritbézné zvlastni pozornost — snazime se o zvySenou
motivaci, individualni pomoc, vyrazn¢ chvalime i malé uspéchy a pokroky v praci.
Komunikujeme pozitivné. Narocnost zadani prace je podana vzdy s ohledem na zadkovo
znevyhodnéni. Snazime se vzdy vést zaka k pracovnim dovednostem (napf. k peclivosti,
k dokonceni prace, k soustavnosti).

Pro rozvoj talentovanych jedincti nabizi SD dalii doplitkové aktivity v oblastech jejich zajmil.



Zaméreni jednotlivych trid

I. oddéleni environmentalni vychova, rozvoj feci, relaxacni techniky,
hudebné-pohybové ¢innosti, zéklady vateni a peceni, esteticka
vychova

I1. oddéleni environmentalni vychova, prosocialni dovednosti, logopedicka

péce, rozvoj jemné motoriky, esteticka vychova

I1I. oddéleni hudebné-pohybova vychova, vytvarna
vychova, environmentalni vychova, estetickd vychova

IV. oddéleni pohybovéa vychova, vytvarnd vychova, environmentalni
vychova, estetickd vychova

V. oddéleni vytvarna vychova, environmentalni vychova, pohybova
vychova, estetickd vychova

Nasim cilem je vytvaret détem vhodné socidlni klima, které se zaklada na vzajemné
davére a ucté.

4. Podminky a organizace

4.1. Materialni podminky

Vybaveni mistnosti jednotlivych tfid ndbytkem je Gcelné. Détské stolky a zidlicky odpovidaji
véku a velikosti déti.

Mistnosti, které déti vyuzivaji, davaji svoji velikosti 1 prostorem Siroké moznosti
k vSestrannym hrdm a ¢innostem déti v rozvoji jejich osobnosti.

Vybaveni hrackami, pomickami, materidly a dopliky je pribézné podle moZnosti
dopliiovdno a obnovovéano. Hracky a dopliiky jsou umistény tak, aby je déti dobie vidély,
mohly si je samostatné brat a zaroven se vyznaly v jejich ulozeni.

Vsechny vnitini 1 venkovni prostory Skoly splituji vSechny bezpecnostni i hygienické
normy dle platnych ptedpisii tykajici se Cistoty, teploty, vlhkosti vzduchu, osvétleni, hlu¢nosti
apod.

4.2. Personalni obsazeni

Vsechny pracovnice maji pfedepsanou odbornou zptisobilost. Jejich pracovni doba a
sluzby u déti jsou organizovany takovym zplsobem, aby byla vzdy a pfi vSech ¢innostech
zajiSténa optimalni péce.

Dle moznosti se vychovatelky z&astiiuji akreditovanych kurzti zaméfenych na praci v SD,
vzdélavaji se také samostudiem, sledovanim novych publikaci, knih, odbornych ¢lanka
v ¢asopisech, zaji§tuji nové naméty pro zajmové a rekreaéni aktivity v SD.



PoZzadavky na pracovniky

Pedagogické pracovnice maji zajem o sviij odborny riist, soustavné se dale vzdélavaji. Jsou si
védomy toho, Ze vychova a vzdé&lavani déti v SD vyzaduje odborny, vysoce citlivy a
maximalné odborny pedagogicky piistup. Chovaji se a jednaji profesiondlnim zplisobem -
v souladu se spolecenskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovy a
vzdélavani déti.

4.3. Psychosomatické podminky
Zivotosprava

- dodrZujeme pitny rezim

- nenutime déti do jidla, ale snazime se, aby alespon vSechno ochutnaly a naucily se tak
zdravému zplisobu stravovani

- nase SJ poskytuje détem plnohodnotnou stravu formou obé&da a vybérem svaéin ve
Skolnim bufetu

Psychohygiena

- zajiStujeme détem pravidelny denni tad, ktery je natolik flexibilni, ze umoZiuje
pfizpisobit organizaci momentalni situaci a zdjmu déti. Pfi v hodném pocasi 1ze
aktivity provadét na Skolni zahradé.

- déti jsou zatéZovany piiméfené¢ veéku, maji moZnost si kdykoliv odpocinout a
relaxovat

- vSechny ucitelky respektuji individualni potieby déti, vhodné na né reaguji a v ramci
moznosti se je snazi uspokojovat, naslouchaji problémitim déti a snazi se je feSit

Psychosocidlni podminky

- vytvafime détem takové prostiedi, aby se citily spokojené, bezpetné, jisté

- kazdé dit¢ ma stejnd prava, moznosti, povinnosti, nikdo neni zvyhodnovan C¢i
znevyhodiovan

- je respektovana osobni svoboda a volnost déti, i kdyZ je podfizena stanovenému fadu
chovani a norem

- pfi vSech ¢innostech pocitdme s aktivni spolutiCasti ditéte, snazime se o nenasilnou
komunikaci, ktera je détem piijemna, navozuje vzajemny pocit davéry a spoluprace

- podporujeme ditvéru ditéte v sebe sama, ptevazuje pozitivni hodnoceni

- rozvijime v détech citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost,
vzajemnou pomoc a podporu ve vztahu k ostatnim



Podminky bezpecnosti a ochrany zdravi

V SD vytvarfime podminky pro spravnou hygienu, fyzickou ochranu déti a socialni i
emocionalni bezpecnost:

- vhodna struktura rezimu zakt s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu

- vhodny stravovaci a pitny rezim

- zdravé prostiedi

- ochrana pted urazy

- vybaveni SD vhodné z hlediska bezpe¢nosti

- dostupnost prosttedkil prvni pomoci

- prevence socidln¢ patologickych jevi (drogy, alkohol, koufeni, rasismus, virtualni
drogy, kradeze, vandalismus)

- ochrana zaka pted nasilim, Sikanou, posméchem

- snaha o klidné prostiedi, ptiznivé socialni klima — tcta, tolerance, empatie,
spoluprace a pomoc druhym

- respekt k individualité Zéka, k jeho osobnim problémim

- zavedené stereotypy — pfinaseji détem pocit bezpeci

Podminky BOZ v SD vychazeji z SVP §koly, zabyva se jimi také Vnitini #ad SD.

Zakonni zastupci i déti maji povinnost prokazateln& se seznamit s Vnitinim fadem SD a
Radem ZS a respektovat ho.

Vsechny déti jsou povinny dbat o svou bezpecnost a své zdravi a také o bezpecnost a zdravi
svych spoluzaki, vykonavaji pouze ¢innosti, které odpovidaji jejich schopnostem a zdravotni
zpusobilosti.

Formy vzdélavani:

1. pravidelna ¢innost — je dana tydenni skladbou zamé&stnani a pfedstavuje zejména
organizované aktivity zdjmového vzdelavani

vytvarna ¢innost

dramatickd a hudebni vychova

sportovni aktivity

odpocinkové ¢innosti

rekreacni ¢innosti

pfiprava na vyucovani formou didaktickych her

2. prileZitostni ¢innost- vychovna, vzdélavaci, zdjmova a tematicka, rekreacni ¢innost
organizovana nepravidelné dle potieb zaki a moznosti SD (celodruzinové akce a
projekty). Neni zahrnuta do standartni tydenni skladby ¢innosti, ma charakter tradice
(karneval, sportovni soutéze, divadelni piedstaveni, vystavy, besedy)

3. spontanni ¢innost — vychézi z denni skladby ve $kolni druzing

Délka vzdélavani — jeden Skolni rok



4.4. Rezim dne

Rezim dne je pro vSechna oddéleni spolecny, sohledem na psychohygienické
podminky. Jeho uspotadani dava moznost pruzné reagovat na individuélni potieby aktivity i
odpocinku u jednotlivych déti.

6:00—7:40 - pfivitani se s détmi, nabidnuti Cinnosti, zajmové hry pohybové chvilky,
piiprava pomucek na odpoledni cCinnosti, dokonCovani zapocatych praci,
hygiena

11:40 — 13:00 - hygiena, obéd, relaxacni ¢innosti, dusevni hygiena, feSeni osobnich problémii,
ptiprava pomtcek na odpoledni fizenou ¢innost, klidové ¢innosti, odchody déti
do zajmovych utvart

13:00 — 14:00 - tizena ¢innost, pobyt venku, pohybové chvilky, individualni ptistup, hygiena,
odchody déti do z4jmovych ttvara

14:00 — 15:00 - dokoncovani Fizené &innosti, uklid SD, individualni hry déti, pobyt venku,
individualni péce, odchody déti do zajmovych utvarti a domovi

15:00 — 16:00 - volné hry déti, tvofivé namétoveé hry (na dopravu, na domécnost, na rodinu),
konstruktivni hry, spolecenské hry, individudlni pfistup pfi plnéni domadcich
ukolu (dle prani zaku ¢i rodict)

Odchody a piichody déti do SD: po skonéeni posledni vyucovaci hodiny odvadi ttidni

ucitelka déti do SD a piedava je vychovatelce SD. Vychovatelka propousti déti domd a do
zajmovych utvarll pribézné, podle udajii na piihlaSovacim listku nebo individualné, podle
potieby rodic¢t. Pokud ma dit¢ zménu v odchodu, rodi¢e napisi fadny doklad o tom, jakym
zptisobem dité opousti SD s podpisem a datumem. D&ti si mohou samostatné i vyzvedavat
rodice.
V zafi, na zadatku $kolniho roku si pro déti mohou chodit rodi¢e piimo do tiidy SD sami. Po
zbytek Skolniho roku si rodice vyzvedavaji déti pouze tim zpiisobem, ze ohlasi sviij ptichod
telefonicky stisknutim zvonku na pfislusné oddé¢leni pted budou $koly, pani vychovatelka
poté dité posle samo do $aten. Rodiée se nepohybuji v prostorach ZS, pokud nejsou predem
domluveni s vychovatelkou ke spole¢né konzultaci.

Stanovenym rezimem dne je zajiStén pravidelny denni rytmus a fad, ktery je vSak
soucasné natolik flexibilni, Ze umozfuje organizaci ¢innosti v prib&hu dne pfizplsobit
potiebam a aktualni situaci, reaguje i na naplanované situace v SD a ZS.

Pomér fizenych a spontannich ¢innosti je vyrovnany.

Déti jsou podnécovany k vlastni aktivité, pracuji svym tempem. Vytvaiime takové
podminky, kde mohou déti spolupracovat ve skuping, samostatné nebo s celym kolektivem.
Dé&ti maji moznost Gcastnit se spolecenskych akei dle vlastniho prani.

Pii p€kném pocasi pobyvaji déti venku a organizujeme i1 vychazky do pfirody. Na
vychdzkach davame détem volnost.

Ucitelky dbaji na soukromi déti. Pokud to déti potfebuji, maji moznost uchylit se do
klidné&jsiho koutku a netcastnit se spoleCenskych Cinnosti stejné tak maji moznost soukromi
pfi osobni hygien¢ apod. Je dodrzovan adaptacni individudlné ptizpsobeny rezim.




Ucitelky respektuji potfeby déti, reaguji na né a napomdhaji v jejich uspokojovani.
Jednaji nenasilné€, pfirozené, citlivé, navozuji situace pohody a klidu, relaxace apod. Déti
nejsou zatézovany €i neurotizovany spéchem a chvatem.

4.5. Tridy

Obsazeni jednotlivych tiid:

1.ro¢nik vede pi.u¢. Olga Kotrbata
2.roc¢nik vede pi.uc. Michaela Hartmanova
3. ro¢nik vede pi.u¢. Dana Vejsicka

4. ro¢nik vede pi.u¢. Zuzana Kadlecova

5. ro¢nik vede pi u¢. Tereza Rychterova

Prijimani déti a kritéria

SD navitévuji Zaci 1. az 5. t¥id
O piijeti zaka do SD rozhoduje feditel §koly. Uchazeéi jsou piijimani na zakladé fadngé
vyplnéného zapisniho listku. Podminky dochazky do SD stanovi Vnitini #ad SD.
Povinnosti zak. zastupce je pravidelné hrazeni uplaty za provoz SD.
Nasi snahou je posileni pocitu jistoty, bezpeci a bezproblémového nastupu do 1. tiidy
spole¢né i do Skolni druZiny na zacatku Skolniho roku.
Pii rozhodovani o pfijmuti zaki k pravidelné dochazce do SD feditel $koly postupuje podle
téchto kritérii:
1. Zaciz 1. - 3. ro¢niku ZS Bfeznice, pravidelna denni dochazka Zaka do SD
2. 74ciz 4. a 5. roéniku ZS Bieznice, pokud by byl poéet zakt piekroen, vyda na
zéklad¢ losovani zakonnych zastupcii zaku teditel Skoly rozhodnuti o ptijeti zaka do
SD
Ukonceni dochazky
Ukongit dochazku do SD ze strany zék. zastupce lze po dohodé s vychovatelkou a fadnym

vyplnénim zadosti (viz. Zadost o odhlaseni zaka ze SD). P¥i nedodrzovéani Vnitiniho fadu SD
lze zaka ze SD vyloucit, o vylou€eni rozhoduje feditel Skoly.



4.6. Spoluprice s rodici, Skolou a jinymi subjekty

Nasi snahou je, aby vztah s rodici byl zalozen na partnerskych vztazich, kde mezi rodici
a ucitelkami panuje oboustrannd divéra, otevienost, vstficnost, respekt a ochota
spolupracovat.

Odpovédnost, prava a povinnosti jsou zakotveny ve vnitinim fadu SD. Mame na zfeteli,
ze informovanost rodicl, jejich ovliviiovani a vzdjemné poznavéani jsou dilezitym
predpokladem vzajemné komunikace a spoluprace a Ze vztahy SD s rodi¢i déti ovliviiuji
vysledek pedagogické prace.

V uzké spolupraci s rodi¢i a Skolou uskuteciiujeme rtizné aktivity, které napomahaji
k dobrému chodu SD.

- neformalni rozhovory pfi pfilezitostnich setkanich

- slavnosti - vanoc¢ni svatky, svatek matek, den déti, masopustni rej
- dny otevieni dvefi

- krouzky



5. Obsah a ¢asovy plan vzdélavani

Tématické celky:

1. Misto, kde zijeme

2. Lidé kolem nés

3. Lidé¢ a Cas

4. Rozmanitost piirody
5.

Clovek a jeho zdravi

Jednotlivé vychovy a €innosti v urenych oblastech se vzajemné prolinaji.

ad. 1. Misto, kde Zijeme

Cile, Ocekavany K jakym Hlavni okruhy bloku, okruhy Casové
obsah prinos kompetencim ¢innosti rozvrZeni
blok prispiva
Obsah- Orientace Usilujeme o Poznavani nejblizs§iho okoli Podzim,
diisledné | v nejbliz§im | samostatnost a -vychazky v okoli skoly (Straz, zima
vést déti okoli, sebediveéru zamecky park, zamecka obora,
k integraci | zapamatova | déti, dité je stadion)
v prostiedi nisia schopno se | -seznamovani se s vefejnou dopravou
Cil-naucit spravné samostatng (autobusové, vlakové nadrazi)
déti, znat vyuziti dopravit na -poznavani riznych sluzeb v obci
svou dalezitych | urcené misto, (ndvstéva knihovny, infocentra,
adresu, Cisel, bezpecéné méstského Uradu, policie a vyrobnich
celé schopnost pfechéazet pracovist’)
jméno, své | pomoci komunikaci,
misto druhym. poméha Odpocinkové ¢innosti
bydliste, druhym, zna | -vyuziti poznatkli k nAmétovym hram
nejblizsi bezpecné své napf. (Na policisty, Na lékare, Na
okoli bydlisté a dopravu, Na stavitele, Na kadetnici)

jméno, neboji
se pozadat o
pomoc druhé.

Vytvarné ¢innosti
-vyuziti riznych technik k danym
tématim toho, co jsme vid¢li a na
zaklad¢ zkuSenosti prozili
1.malba dopravnich prostiedku
(malba suchym pastelem)
2.kresba budov mésta - kostel,
zamek, nadrazi, Zidovska synagoga,
sluneéni hodiny (kombinovana
technika, kresba tusi, akvarel)
3.Malba lidskych postav - policista,
1ékat, prodavacka (skupin. Malba
voskovymi pastely)

Literarni a poslechové ¢innosti




-poslech a Cetba pohadek, poveésti,
vazanych k danému regionu
1.Povést o modrém kiizi a bilé pani
2.Staré povesti Ceské - rozliSeni
pohadky od povésti, charakteristika
postav
3.Pohadka o masinkach, Doktorska
pohadka, Dasenka, Mikes

Hudebné-pohybové Cinnosti
- zpév a tanec s doprovodem klaviru
1.Jede, jede masSinka
2.Svatek zvitat
3. Kravy, kravy

Relaxacni Cinnosti
- Pohybové hry s pravidly
- Rybi¢ky, rybi¢ky, Pan Cap ztratil
cepicku, Honzo vstavej, Ptijela
babicka z Ciny
-Relaxace - uvolnéni se pii poslechu
relaxaéni hudby dusevni hygiena

ad. 2. Lidé kolem nas

Cile, obsah | Ocekavan K jakym Hlavni okruhy bloku, okruhy Casové
y pfinos | kompetencim ¢innosti rozvrzeni
blok prispiva
Cil- naucit | Vzajemna | Adaptace déti -vychova ob¢ana demokratického | celoro¢né
déti tolerance v novém statu
komunikaci | mezi lidmi, | prostiedi, -osvojovani a dodrzovani zékladii
mezi lidmi, | (rodina, | seznamenise | spolecenského chovani (pozdraveni,
porozumeét | pratelé, s novymi prosba, podé€kovani, podani ruky,
jeden kolektiv, spoluzaky, o¢ni kontakt, kultivace komunikace
druhému | mezindrod | umét si poradit | slovni i mimoslovni, uméni vyjadiit
Obsah- | ni vztahy) | s kazdodennim se, schopnost naslouchat a
cilevédomé |- schopnost| 1problémy, | porozumét, schopnost zpétné vazby,
vést déti vyuzivat osvojeni si tolerance ve skuping, tolerance
k zakladim | spoleCensk zéasad k ptislusnikiim jiné narodnosti a
spolecenské | ych zasad, vhodného barvy pleti)
ho chovani | vhodné se chovani a -uceni se navykim spravného
chovat jednani mezi stolovani
mezi lidmi, lidmi, -ptedchézeni Sikané (cilené
uctake | uvédomovani usmériovani agresivity)
stari si podstaty -vytvareni ptijemné atmosféry a
tolerance, pozitivniho klimatu zaloZeného na




empatie,
vzajemné ucty.

vzajemné ucté, toleranci a radosti ze
spoluprace
-kazdodenni pfivitani se s détmi,
rozlouceni se
-urovnavani drobnych kazdodennich
konflikti
-vypravéni vlastnich zazitkli a umét
je vyslechnout
-pomoc pii feseni osobnich problému
-kladné hodnoceni spoluzakii
(hodnoceni vychovnych Cinnosti,
chovani a jednani spoluzaki)




ad. 3. Lidé a ¢as

Cile, obsah | Oc¢ekavany K jakym Hlavni okruhy bloku, okruhy | Casové
prinos kompetencim blok ¢innosti rozvrzeni
prispiva
Cil- naucit | Schopnost Citlivé vnimani -méfeni Casu - méfeni Casu ve | celorocné
déti znalosti | znat hodiny, | ¢asu u sebe samych |  volnych aktivitach (za jak

¢asu, ro¢ni
obdobi,
mesice,
dny, hodiny
Obsah-
jednotné
ucit déti
vnimat cas ,
jeho
zvlastnosti
a
charakteristi
ku
casovych
obdobi

Casové udaje.
Orientovat se
v Case, védét,
za jak dlouho
jsem vykonat
urcitou praci.
Znat rocni
obdobi,
veédét jejich
casové
rozvrzeni,
samostatné
charakterizo
vat. Dité
zvlada
pojmenovat
mésice, jak
jdou za
sebou a dny
v tydnu. Dité
zvladne 1
jednoduse
charakterizo
vat obdobi
détstvi,
dospivani,
dosp¢lost,
stari, dokaze
vyuZzivat ¢as
pro svou
pottebu jako
je uceni,
zajmové
aktivity,
spanek, je
ohleduplné
k ¢asu
druhych.

a k ostatnim lidem.
Spravny rezim dne,
vedet, jak by mél
vypadat a jak
vyuZzivat volného
Casu. Seznamit se
s ptehledem vyvoje
véci a déja, znat
lidové zvyky,
obyceje, poznat
jejich vyvoj a dg;j.

dlouho piectu dany text, za jak
dlouho ptijdu domd, jak dlouho
trva den)

-Casové udalosti - vyvoj
osobnosti ¢loveéka (narozeni,
dospivani, dospélost, stari)
-utvareni si ptehledu o vyvoji
véci a déji - navstéva
hornického muzea v Piibrami
(Vanoce, Velikonoce,
seznamovani se, se
staroceskymi zvyky a obyceji)
-poznavani lidovych pranostik
-poznavani historickych mist -
zamek Bteznice, zZidovsky
hibitov, zamek Blatna, mistni
kostel sv. Ignace, kaple sv.
Rocha
-budovéni spravného rezimu
dne a jeho dodrzovani
-dokoncovani zapocatych praci
- vyuzivani volno€asovych
aktivit - sport, recitace, zpev,
modelarstvi, chov zvirat,
malba, hra na hudebni néstroj
-uceni se vyplilovat volny ¢as
-utvareni navyki na
pravidelnou a tcelnou ptipravu
na vyucovani
-ucta k ¢asu druhych




ad. 4. Rozmanitost prirody

Cile, obsah | Oc¢ekavany K jakym Hlavni okruhy bloku, okruhy Casové
prinos kompetencim ¢innosti rozvrzeni
blok prispiva
Cil: naucit | Umct citlivé Vnimat Pracovné-technické ¢innosti Celoro¢né
déti vnimat ptirodu,jeji -vyrobky z pfirodnich materiala
kladnému | proménlivost | zmény,umét se | (kastany, zaludy, listy, vétvicky,
vztahuk ZP | piirody, ohleduplné podzimni plody)
Obsah: umét vyuzit chovat -imitace zviratek z kastant a zaluda
jednotné | jejich kras, k prirod¢ a -otisky listli na Sablonu listt,
vést déti chranit ji, jejimu okoli, | stromi, vytvafeni obrazki z listh
k ochran¢ | udrzovatji | umét vyuzit dle fantazie déti
ptirody, v Cistote, prirodu -lepeni pfirodnin a listd, strom na
pestovatu | zajimatse o | k relaxacim, podzim
déti kladny | pfirodu a odpocinku, -bramborovy kral
vztah zvitata v niz | rekreacim, -kukufi¢nd princezna
k ptirodé Ziji, znat chranit ji. -ryby z vrbového prouti
zaklady -vano¢ni pranicka z pernicka a
environment z hliny

-kornouty pro Mikulése a Certa
-rybicky z papiru s vano¢nim
pranim-zaveésny model
-sobi se saitkami a darky
-masopustni masky z pfirodnich
materialt
-krmitko pro zviratka a ptaky
-malba velikono€nich vajicek
-vyroba velikonoc¢ni slepicky
s vajickem
-vyroba velikono¢niho vénce
z vrbového prouti
-vyroba chobotnic z PET lahvi

alni vychovy

Vytvarné ¢innosti
-vytvarné kresby a malby
pfirodnich témat, zvitat, zvyki a
obyceju
-malba a kresba listi -
kombinovana technika, tus,
akvarel, suchy pastel
-malba sluni¢ek - kombinovana
technika, voskovy pastel, akvarel

-malba dyni - akvarel
-malba and¢lu, ¢ertd a Mikulasu -
kombinovana technika, ¢erna tus,

akvarel
-malba vanoc¢nich kapri -
vosk.pastel, akvarel
-malba adventniho kalendéfe -




and¢l, malba temperou
-malba masopustnich masek -
tempera
-malba masopustniho reje
-kresba ptackt - barevné tuse
-malba velikonoc¢nich vajic¢ek
-malba motskych zivocicht -
barevné tuSe kresba mého
budouciho povolani - voskovy
pastel
Ptirodovédné Cinnosti
- péce o pokojové rostliny -
zalévani, hnojeni, pfesazovani,
rozmnozovani
-péCe o drobna domaci zvirata -
povidani si o chovu drobnych
domacich zvirat, seznameni se
s chovem zvifat a koni na statku
v Martinicich

ad. 5. Clovék a jeho zdravi

Cile, obsah |Oc¢ekavany| K jakym Hlavni okruhy bloku, okruhy Casové
pFinos | kompetencim cinnosti rozvrzeni
blok prispiva
Cil: naucit Déti Umét vazit si - zuby jako perli¢ky - prevence | Celorocné
déti spravné | vykonavaji | zdravi svého 1 zubniho kazu, zub zdravy x zub
pecovat o zakladni ostatnich, nemocny
své zdravi, | hygienické vedet, jak -, Den zdravi“-projekt-
dodrzovat navyky predchazet predchazeni nemocem
zasady (myti rukou| nemocem a - spravna vyziva
hygieny, pred urazim. - denni rezim
umet jidlem, Védeét, co - odpovédnost za své zdravi
poskytnout | myti rukou zahrnuje - chovani pfi infekénim onemocnéni
prvni pomoc, | po pouziti spravna - hygiena rukou
pfipadn¢ | WC, cisténi vyzZiva, - hygienicka pravidla
oSetfit zubi atd.). vytvorit - jednoducha osetfeni drobnych
drobna Znaji tel. jednoduchy poranéni
poranéni. Cisla o jidelnicek - poskytnuti prvni pomoci
Védome poskytnuti | zdravé stravy, - ohlaseni urazu
dodrzovat prvni aktivné se - predchézeni trazi
pitny rezZima | pomoci, ucastnit na - pitny reZim, spravné stravovaci
orientovat se | umi osSetfit | ,,Dnu zdravi®, navyky, spravna zivotosprava
na spravnou drobna pouZivat -bezpe€nost a ochrana zdravi -
zivotospravu. | poranéni, hygienicka vychézka ke zdravotnickému
Obsah: ohlasit pravidla. zafizeni, na jakého lékare se obratit,




Cilevédomé
vést deti
k zdsadam
hygieny,
spravné
VYZivy,
upevilovat
stravovaci
navyky a
navyky
pitného
rezimu.

uraz.

tel. ¢islo prvni pomoci, nacvik

jednoduchého osetieni poranéni

beseda se zdravotnikem
- hry s nacvikem telefonického
volani na tisiiové linky a linky
bezpeci
- pohybové a t€lovychovné aktivity -
pohybové hry s micem, Svihadly,
obrucemi, palkami a lanem
- prevence proti alkoholu a drogam




